21'12 GRANGER Instrucciones de preparacion del paciente para la

a“r; MEDICAL CLINIC endoscopia con cdpsula CapsoCam Plus

NOTA: Si estd tomando un suplemento de hierro por via oral, interrumpa la toma 4 dias completos antes del
examen, aligual que los medicamentos analgésicos.

Dia anterior al procedimiento:
Tome el desayuno seguido de un almuerzo liviano. Luego, haga dieta liquida por el resto del dia y la noche
antes del procedimiento (no beber nada rojo).

*  Tome una (1) dosis del paquete de 17 gramos de MiraLAX NeatPAX con un vaso lleno de agua o
Gatorade (que no sea de color rojo) alas 9:30 p. m. o al acostarse.

¢ No beba nada después de las 10 p. m. (estd permitido beber pequenos sorbos de agua con los
medicamentos).
Dia del procedimiento:

+  No consuma medicamentos hasta 2 horas después de ingerir la cdpsula, a menos que su médico lo
considere necesario. En ese caso, beba pequenos sorbos de agua con los medicamentos.

+ Dos (2) horas antes del horario programado para ingerir la cdpsula, tome una (1) dosis del paquete de
17 gramos de MiraLAX NeatPAX con un vaso lleno de agua o Gatorade (que no sea de color rojo).

¢ Preséntese en el consultorio a las a.m./p. m. el dia

¢ Retome la ingesta de liquidos claros 2 horas después de ingerir la cdpsula: a.m./p.m.

*  Tome una (1) dosis del paquete de 17 gramos de MiraLAX NeatPAX con un vaso lleno de agua o Gatorade
(que no sea de color rojo) cuatro

(4) horas después de ingerir la cdpsula.
¢ Coma un almuerzo liviano cuando se sienta listo después de su Ultima dosis de MiraLAX NeatPAX.

* Registre lo que ingiere en el alimuerzo

Informacién importante para el paciente:

+ Siguiendo estrictamente las instrucciones antes mencionadas, la cdpsula tardard normalmente entre 8 y
48 horas en eliminarse, en caso de movimientos intestinales regulares. Sila cdpsula no se ha eliminado
luego de las 72 horas de ingerirla, contacte a su médico.

+ Respete las instrucciones para la recuperacion de la cdpsula y devuélvala al consultorio cuando les
resulte conveniente a usted y al personal del consultorio.

« Visite http://www.capsovision.com/products/capsoretrieve para ver el video de la recuperacion silo
desea.

« Para evitar tener que repetir el estudio, siga las instrucciones para la recuperacién hasta que haya
obtenido la cdpsula. Use el colador proporcionado hasta la recuperacion.

Devolucién de la cdpsula:

+ Sele proporcionard un Clinical Pak de Fed-Ex etiquetado junto con el kit que se llevard a su casa. Coloque
el vial con la cdpsula en el Clinical Pak de Fed-Ex, séllelo y llame a Fed-Ex para que lo retiren o depositelo
en un buzdén de Fed-ex o enfréguelo en una de sus oficinas.

Si tiene preguntas, contdctese con el consultorio llamando al
801.965.3698


http://www.capsovision.com/products/capsoretrieve

